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QUYET PINH
Vé viéc phé duyét Chién lwgc phat trién thé duc,
thé thao Viét Nam dén nim 2020

THU TUONG CHINH PHU

Can cir Luat T6 chirc Chinh phu ngay 25 thang 12 nam 2001;
Can ctr Nghi quyét Dai hoi Pang 1an tht X vé phat trién thé duc thé thao dén

nam 2020;
Can ctr Luat Thé duc, thé thao ban hanh kém theo Lénh s 77/2006/QH11 ngay

29 thang 11 ndm 2006 cua Chu tich nudc Cong hoa xa hdi chu nghia Viét Nam;
Xét dé nghi cia Bo truéng Bo Van hoa, Thé thao va Du lich,

QUYET PINH:

Piéu 1. Phé duyét “Chién lugc phat trién thé duc, thé thao Viét Nam dén nam
2020” kém theo Quyét dinh nay.
Piéu 2. Quyét dinh nay c6 hiéu luc thi hanh ké tir ngdy ky ban hanh.

Piéu 3. Cac Bo truong, Thu trudng co quan ngang Bo, Thu trudng co quan
thudc Chinh phu, Chu tich ny ban nhan dan cac tinh, thanh phé) truc thudc Trung

wong chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay./.
KT. THU TUONG
PHO THU TUONG

Nguyén Thién Nhan
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CHIEN LUQC
Phat trién thé duc, thé thao Viét Nam dén nim 2020
(Ban hanh theo Quyét dinh so 2198/0P-TTg
ngay 03 thang 12 nam 2010 cua Thu twong Chinh phu)

MO DAU

Cham séc strc khoe, ting cuong thé chit ctua nhan dan duoc coi 13 mot nhiém vu
quan trong ctiia Pang va Chinh phu. Nhiém vy x4y dung va bao vé T6 qudc doi hoi
nhan dan ta phai co strc khoe ddi dao, thé chét cuong trang... Van dong thé duc, thé
thao 13 mot bién phap hiéu qua dé ting cudng luc luong san xuit va luc luong qudc
phong cua nudce nha, d6 chinh 1 quan diém ctia Dang ta vé phat trién sy nghiép thé
duc, thé thao Viét Nam (Chi thi s6 106-CT/TW ngay 02 thang 10 nim 1958 ctia Ban
chap hanh Trung wong Pang Lao dong Viét Nam vé cong tac thé duc thé thao) va
cling 12 101 khuyén céo cta chua tich H6 Chi Minh d6i voi toan dan ta trong 101 kéu
goi toan dan tap thé dyc tir nhitng ngay dau tién xay dung nudc Viét Nam dan chu
cong hoa “Dan cuong thi nudc thinh”. Cho dén nay, Pang va Nha nudc ta van khong
ngimg quan tam, chi dao nganh thé duc, thé thao nuéc nha nd luc phan dau thyc hién
bang duoc muc tiéu quan trong nay.

Luat Thé duc, thé thao dugc Qudc hoi khoéa XI chinh thirc thong qua tai ky hop
thir 10 ngay 29 thang 11 ndm 2006 14 vin ban phap 1y quan trong dbi véi cong tac
quan 1y thé duc, thé thao trong thoi ky d6i mai, tao hanh lang phap 1y cho thé duc,
thé thao Viét Nam phat trién dung dinh hudng: vi sttc khoe va hanh phtc cua nhan
dan, vi su nghi€p xay dung va bao v¢ T quéc.

Thuc hién duong 16i ciia Pang ta vé phat trién cong tac thé duc thé thao trong
thoi ky d6i méi, “xay dung chién luoc quéc gia vé nang cao sitc khoe, tim voc con
nguoi Viét Nam, ting tudi tho va cai thién chat luong giéng noi. Tang cudng thé luc
ctia thanh nién. Phat trién manh thé duc, thé thao, két hop thé thao phong trao va
thé thao thanh tich cao, dan toc va hién dai. C6 chinh sach va co ché phu hop dé boi
dudng va phat trién tai nang, dua thé thao nudc ta dat vi tri cao & khu vuec, tung budce
tiép can voi chiu luc va thé giéi ¢ nhitng bd mén Viét Nam c6 wu thé” (Van kién
Pai hdi Dai biéu toan quéc lan thtt X cua bang Cong san Viét Nam), viéc xay dung
Chién luge phat trién thé duc, thé thao Viét Nam dén nam 2020 dé ra nhirng nhiém
vu, bude di cu thé nham thé ché héa quan diém, chu truong ctia Pang ta ddi véi su
nghiép phat trién thé duc, thé thao Viét Nam thoi ky hoi nhap qudc té trong 10 nim
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t6i 14 can thiét, gop phan tao dung d6i ngii nhan luc c6 du tri tué va sire luc dua nude
ta co ban tr¢ thanh mdt nude cong nghi¢p theo hudng hién dai vao ndm 2020.

Thé duc, thé thao 1a mét trong 3 linh vuc do B6 Van hoa, Thé thao va Du lich chiju
trach nhiém quén 1y. Vi vay, Chién luoc phat trién thé dyc, thé thao dén nam 2020
dugc hinh thanh trong tong thé phat trién hai hoa cing véi cac linh vuc van héa va
du lich... nham tao thanh sirc manh tong hop, thic ddy nhau, hd tro nhau cing phat
trién, gop phan nang cao doi song van hoa, tinh than ctia nhan dan, ma thé duc, thé
thao dong vai tro chu dao ddi véi su nghi¢p bao v¢, nang cao suc khoe, tao dung
nhén cach va 16i séng lanh manh cua cac thé hé nguoi Viét Nam.

Chién luoc phat trién thé duc, thé thao Viét Nam dén nam 2020 véi nhirng no1
dung chu yéu sau:

1. Thé duc, thé thao cho moi nguoi

- Thé duyc, thé thao quan ching.

- Gido duc thé chat va thé thao trong nha truong.

- Thé duc, thé thao trong luc lugng vii trang.

2. Thé thao thanh tich cao va thé thao chuyén nghiép

3. Uy ban Olympic Viét Nam va to chirc xa hoi - nghé nghiép vé thé thao.

I. THUC TRANG THE DUC, THE THAO VA BOI CANH ANH HUONG
PEN THE DUC, THE THAO VIET NAM

1. Thyc trang thé duc, thé thao nudc ta hién nay

a) Mot sb thanh tyu

- Trong nhitng nim qua, phong trao tap luyén thé duc, thé thao ctia quan chung
nhan dan d c6 budc phat trién mdi ca vé bé rong va chiéu sau. Tinh dén nam 2009,
ca nudc gan 25% dan sb thuong xuyén tap luyén thé duc, thé thao (chua tinh hoc
sinh, sinh vién); c6 15,8% tong s6 ho gia dinh dat tiéu chuan gia dinh thé thao; c6
khoang 40.000 cau lac bd thé duc, thé thao quén ching hoat dong thuong xuyén,
trong do, c6 khoang 5000 cau lac bd vo thuat, 3000 cau lac bo strc khde ngoai troi,
3000 cu lac bo Billiard. Hau hét cac x4, phuong, thi trin c6 Hoi déng thé duc, thé
thao, cau lac bd hodc nha vin hoa thé thao, khoang 30% xa, phuong, thi tran c6 san
choi, bai tap. Chuong trinh phat trién thé duc, thé thao x4, phuong, thi tran dén
nam 2010 (Quyét dinh s6 100/2005/QD-TTg ngay 10 thang 5 nam 2005) da dong vai
tro tich cuc trong viéc duy tri va day manh phong trao “Toan dan rén luyén than thé
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theo guong Bac HO vi dai”. Thé duc, thé thao quan chiing trong ving dong bao dan
toc thiéu s6 va mién ndi co nhitng budc tién dang ké; sb nguoi luyén tap thé duc, thé
thao thudng xuyén tinh trung binh trong ving dong bao dan tdc thiéu sd va mién
nui dat khoang 6 - 8% dan sb; khoang 2 - 3% tong s6 ho gia dinh dat chuan gia dinh
luyén tap thé duc thé thao®. Cac trudng pho thong dan tdc ndi tra va cac don bién
phong déng trén dia ban dong vai trd hat nhan thuc day phong trao tap luyén thé
duc, thé thao trong déng bao dan tdc nhat 1a d6i vai Ira tudi thanh, thiéu nién. Phong
trao thé duc, thé thao nguoi cao tudi phat trién manh va dugc duy tri thudng xuyén
v6i khoang 9000 cau lac bo; thé duc phong, chira bénh bat dau duoc ap dung thu
nghi¢m, tuy nhién chua c6 dinh huong ro rét.

- Hiép hoi Thé thao Nguoi khuyét tat Viét Nam duoc thanh 1ap tir ndim 1995 ngay
cang phat trién rong trong cong ddong nguoi khuyét tat va trd thanh mot hoat dong
c6 y nghia, giup ngudi khuyét tat vuot 18n hoan canh khé khin, hoa nhap véi cong
d6ng; hién nay, 46/65 don vi tinh, thanh t6 chic hoat dong thudng xuyén phong trao
thé duc, thé thao cho ngudi khuyét tat. Viét Nam da tham du ba ky Paralympic (tai
Sydney - 2000, Athens - 2004 va Bic Kinh - 2008), cac cudc thi cap chau luc, khu
vuc va da dat duoc thanh tich, thir hang cao (ding thir 14/45 & chau A, tht 3/11 ¢
Pong Nam A).

- V& cong tac giao duc thé chit va thé thao trong nha trudng, dén nam hoc
2007 - 2008 ca nudc c6 trén 70% so truong hoc trién khai ap dung chuong trinh giao
duc thé chat chinh khoa va mot sd truong da co hoat dong ngoai khoa thuong xuyén.
Hoi khoe Phu Pong toan qudc va Pai hoi Thé duc, thé thao sinh vién toan quéc dugc
t6 chirc theo chu ky 4 ndm/lan cing véi hang chuc giai thé thao cua hoc sinh, sinh
vién da thu hut hang chuc triéu luot hoc sinh, sinh vién tham gia, gop phan tao ngudn
tai nang thé thao tré cho thé thao dinh cao quéc gia.

- Thé duyc, thé thao trong luc luong vil trang ludn dugc quan tdm va phat trién
manh mé trong nhitng nim gan day. Huan luyén thé luc trong quan ddi 1a mot trong
4 n6i dung huéan luyén quan sy bat budc ddi véi tirng quan nhan; ty 16 trung binh vé
s6 quan nhan tham gia tdp luyén thudng xuyén so véi quan sb bién ché tai cac don
vi dat 68,6%. Luc luong cong an chi trong phat trién cac mon thé thao vo thuat, bin
sung, boi, chay vii trang nham phuc vu truc tiép cho tac nghi€p chuyén mon, nang

(1) Nguoi luyén tdp thé duc thé thao thirong xuyén la ngudi moi tuan it nhat 3 lan, moi
lan it nhdt 30 phit, trong thoi gian lién tuc toi thiéu 6 thang/nam.

(2) Gia dinh luyén tdp thé duc thé thao la gia dinh c6 it nhat 50% sé thanh vién dai
dién cdc thé hé trong gia dinh la ngwoi luyén tip thé duc thé thao thwong xuyén.
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cao kha ning sin sang chién ddu cho can bo chién si. Cac Trung tim hudn luyén thé
thao quan d6i 12 nhitng trung tim thé thao 16n cta nudc ta da dao tao duoc nhiéu
van dong vién thé thao trinh d6 cao tham gia thi dau qudc gia, qudc té va gianh dugc
nhiéu huy chuong ¢ nhiéu mén thé thao chii dao.

- Vé thé thao thanh tich cao va thé thao chuyén nghiép, tir nam 2000 dén nay, dic
biét sau khi ddng cai t6 chtc thanh cong SEA Games 22, thé thao thanh tich cao va
thé thao chuyén nghiép da dat dugc nhimng thanh tyu dang khich 1¢, gop phan nang
cao vi tri clia thé thao Viét Nam trén d4u trudong quéc té va dap ung nhu cau hudng
thu van hoa tinh than ctia nhan dan.

Trudce thoi ky ddi mai, thé thao thanh tich cao vé co ban hoat dong theo co ché
bao cip, Nha nude quan 1y toan dién. Tir nam 2000 trd lai ddy, da ¢ su két hop quan
ly gitta cac co quan nha nudc va céc to chirc xa hoi, trong d6 quan 1y nha nudc dong
vai tro chu dao, ty trong dau tu cia Nha nudc cho phat trién thé duc, thé thao chiém
phan 16n.

Ttr nam 2003 té1 nay, thanh tich thi d4u thé thao cua nudc ta lién tuc duoc xép
hang trong top 3 céc ky SEA Games, trong top 20 ctia Dai hoi Thé thao chau A; tham
gia thi d4u & 40 mon thé thao thanh tich cao, gianh duoc huy chuong vang tai cac
Pai hoi Thé thao chau A & 4 mon: Tackwondo, Karatedo, Billiard & Snooker, thé
duc thé hinh, ciu may, huy chuong bac tai Olympic nim 2000 (mén Taekwondo)
va tai Olympic ndm 2008 (mon cir ta). Nganh thé thao Viét Nam da hoan thanh t6t
nhiém vu dang cai td chirc cac giai thé thao dinh cao, cac ky Dai hoi thé thao khu
vuc (SEA Games 22 nam 2003), chau luc (Asian Indoor Games III nam 2009), duoc
cac to chirc, lién doan thé thao qudc té danh gia cao vé nang luc té chirc cling nhu
trinh d§ chuyén mon.

Tt nam 2000 - 2001, nganh thé duc thé thao da tién hanh thi diém thyc hién
chuyén nghiép hoa mot sé mon thé thao, trong d6 c¢6 béng da nam. Sau 10 nam thi
diém chuyén nghiép, Lién doan di thanh lap va t6 chiic cac giai thi dau cho 14 cau
lac bo (CLB) bong da chuyén nghiép va 14 CLB hang nhat; kinh phi thu dugc tir
kinh doanh bong d4 dap tng dugc khoang 28%, ngan sach nha nudc hd tro khoang
72% tong kinh phi chi cho phat trién bong d4 chuyén nghiép.

- V& diéu kién va ngudn luc phat trién nganh thé duc thé thao

Co ché, thé ché quan ly nha nudc vé thé duc, thé thao tiép tuc duogc cung cd va
hoan thién; da hinh thanh hé théng cac tO chire x4 hdi vé thé duc, thé thao. Hién nay,
nudce ta ¢ khoang 20000 van dong vién thé thao thanh tich cao, trong d6 c6 khoang
3500 van dong vién tré (chiém khoang 40%), kinh phi dao tao chu yéu do ngan sach
nha nudc bao dam.
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Nha nudc ta da chi trong du tu xay dung cac cong trinh phuc vu nhu cau luyén
tap, giai tri thé thao ctia nhan dan, dén nam 2005, cac cong trinh thé duc, thé thao
d3 co su ting dang ké ca vé luong va chit, nhat 13 thoi ky chuén bi td chic SEA
Games 22 nam 2003; hién nay c6 572 cong trinh du tiéu chuan thi dau cap quéc gia
va qubc té. Ngoai ra, co khoang 27149 cong trinh thé thao cong cong phuc vu nhu
cau tap luyén thé duc, thé thao ctia nhan dan do Nha nuéc va cac to chire kinh té - xa
hoi dau tu xay dung; khoang 60 - 70% xa, phuong, thi trin da danh dat cho thé duc,
thé thao, trong d6 khoang 30% x4, phudng co sin bong, hd boi, nha tap.

Tiém luc khoa hoc céng nghé va y hoc thé thao ting 1én rd rét trong nhirg nim
gan day. Tinh dén thang 7 nam 2009 toan nganh thé duc, thé thao c6 99 tién si, trong
do co 4 gido su va 19 pho gido su; c6 649 thac si dugc dao tao trong nudce va ¢ nudc
mét sd nudce nhu Nga, Uk, Trung Quéc, bai Loan, Thai Lan, Han Quéc... Co so vat
chét ky thuat phuc vu nghién ctru cua Vién Khoa hoc Thé duc thé thao va mot sd
Truong dai hoc thé duc, thé thao da duoc bd sung thém nhiéu trang thiét bi nghién
ctru hién dai. Bénh vién Thé thao Viét Nam (bénh vién loai II) da dugc xay dung va
chinh thtrc hoat dong tir ndm 2007 voi hon 100 y, bac s§; 22% s tinh, thanh phé c6
bac s§ thé thao; cc truong dai hoc thé duc, thé thao déu c6 trung tam y hoc thé thao
hodc trung tdm nghién ctru khoa hoc va y hoc thé thao.

Xa hoi hoa hoat dong thé thao thanh tich cao da thu hat thém nguén luc xa hoi
cho phat trién thé thao thanh tich cao va phut hop véi xu thé phat trién thé thao thanh
tich cao hién dai trén thé giol. boi séng ctia nhan dan duoc cai thién, nhu ciu vin
hoa tinh than ciia nhan déan tang 1én da thu hut ngay cang dong dao khan gia dén véi
cac cudc thi ddu thé thao thanh tich cao, thé thao chuyén nghiép nhu: Bong d4, Béng
chuyén, Béng ban, Cau 16ng, Tennis, Tackwondo, Golf..., ddy 13 diéu kién thuin loi
dé thé thao chuyén nghiép phat trién kinh doanh dich vu thé thao lién quan va kéu
goi dong gop cho cac hoat dong tir thién.

- Hién nay, nudc ta c6 21 Lién doan thé thao quéc gia, mdt sb Hiép hoi, Hoi thé
thao qubc gia, ca nude cé trén 200 Lién doan, Hiép hoi cac mon thé thao cép tinh,
cac to chirc nay déu 1a thanh vién cta Lién doan, Hiép hoi thé thao qubc gia. Uy ban
Olympic Viét Nam (la thanh vién chinh thirc ctia phong trao Olympic qubc té nam
1980), 1a thanh vién Hoi dong Olympic chau A va Lién doan thé thao Pong Nam A
dong vai tro quan trong trong phat trién phong trao thé duc thé thao Viét Nam, lam
cau ndi giita cac to chirc xa hoi vé thé thao cua Viét Nam voi phong trao Olympic
thé gidi va cac to chirc thé thao qudc té. Viét Nam 1a thanh vién cta 64 t chirc thé
thao quéc té, ¢6 hon 40 can bd tham gia, lam viéc trong bd may lanh dao cta cac t6
chure thé thao qubc té, hon 100 trong tai dugc cong nhan 1a trong tai dang cap chau
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A va thé gi6i; nganh thé thao Viét Nam c6 quan hé hop tac véi hon 60 qubc gia va
vung lanh tho trén thé gidi, da dang cai va to chirc thanh cong nhiéu giai thi dau thé
thao qudc té (trung binh hang nam co tir 20 dén 30 cudc thi d4u thé thao qudc té 16n
dugc t6 chire tai Viét Nam). Hoat dong hop tac qudc té vé thé thao khong chi gop
phan nang cao trinh d6 van dong vién, ma con gdp phan ning cao ning luc to chirc,
diéu hanh cta doi ngil can bd quan 1y, trong tai, nhan vién y té... ciia nganh thé thao
Viét Nam; déng tho1 thong qua t6 chirc cac su kién thé thao, hinh anh dat nudc, con
nguoi Viét Nam yéu hoa binh, 1a ban véi tat ca cac dan toc séng trén trai dt da duoc
quang ba rdng rai trén toan thé gioi.

b) Ton tai, yéu kém va nguyén nhan

- Ton tai, yéu kém

+ Phong trao thé duc, thé thao quan chiing phat trién manh nhung chua déu, chat
lugng chura cao. Cac vung sdu, viing xa, bién gi6i, hai dao con thiéu cac phuong tién
tap luyén va thiéu can bo huéng dan vién thé duc, thé thao. Chua chu trong xay dung
va quan ly h¢ théng cac don vi co s6, cac cu lac bo thé duc, thé thao quén ching &
CO SO;

+ Cong tac gido duc thé chat trong nha trudng va cac hoat dong thé thao ngoai
khoa cia hoc sinh, sinh vién chua dugc coi trong, chua dap Gng yéu cau duy tri va
nang cao sttc khoe cho hoc sinh, 1a mot trong s6 cac nguyén nhan khién cho thé luc
va tdm voc nguoi Viét Nam thua kém ro rét so va1 mot s6 nuGe trong khu vuc. Cac
co s& gido duc dao tao con thiéu san bai, phong tap, dung cu phuc vu cho nhu cau
tap luyén, thi d4u va vui choi gidi tri ciia hoc sinh, sinh vién; doi ngii gido vién thé
duc con thiéu; chuong trinh chinh khoa cling nhu ndi dung hoat dong ngoai khda con
nghéo nan, chua hop 1y, khong hap dan hoc sinh tham gia cic hoat dong thé duc, thé
thao ngoai khoa;

+ Cong tac quan Iy nganh con anh hudng boi co ché bao cap trude day, chua bat
kip v6i tinh hinh phat trién kinh té - xa hoi hién nay; con thiéu chinh sach thu hat
nhan tai thé thao; thiéu hut ngu(‘A)n van dong vién, huan luyén vién, trong tai... quy
ché tuyén dung van dong vién nudc ngoai d6i voi cac doi tuyén thé thao chua phu
hop véi thuc tién phat trién thé thao chuyén nghiép. Cong tac gido duc tu tudng, dao
duc trong thi dau, thudng thirc thé thao chua dugc quan tim ding muc, con dé xay
ra nhiéu vy viéc tiéu cuc, nhat 1a trong thi dau bong da; con c6 hién tuong, trudng
hop st dung doping;

+ Chua c6 chién luoc phat trién ngudn nhéan lyc cho thé duc, thé thao, thiéu
chinh sach va cac quy dinh vé ddo tao ngué)n nhan luc cho thé duc, thé thao, nhat 1a
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d6i vi thé thao thanh tich cao. Ty trong ngan sach nha nudc dau tu cho phat trién
nganh thé duc, thé thao n6i chung con thap. Viéc dau tu xay dung cic cong trinh thé
duc, thé thao noi chung, nhét 1a cac cong trinh thé thao cho gido duc thé chat, thé
thao trong nha trudng va thé thao thanh tich cao con han ché (chi ¢6 3,33 cong trinh
thé duyc, thé thao trén mot van dén, trong khi & nhiéu qudc gia chau A, ty 1 nay dat
6,58); chét luong cac cong trinh thé duc, thé thao chua déng déu, thiéu déng bo; sb
lugng céac cong trinh cho linh vyc thé thao thanh tich cao dat tiéu chuan thi ddu quc
té rat it (chi chiém 2% trong tong s6 cac cong trinh hién co);

+ Hoat dong ctia mdt s6 Lién doan, Hiép hoi Thé duc, thé thao con bi dong,
phu thudc vao sy hd trg cua co quan quan 1y nha nuée; con thiéu cac quy dinh
phap ly vé viéc tham gia thyc hién mot sb hoat dong tac nghiép trong linh vuc thé
duc, thé thao;

+ Hop tac qudc té vé thé duc thé thao chua twong ximg véi tiém ning ctia nganh;
ndi dung hop tac thiéu da dang; pham vi, mirc d§ hoi nhap quéc té con hep va chua
sau, nhat 13 trong quan hé voi cac to chirc qubc té da phuong vé thé duc, thé thao.

- Nguyén nhan khach quan

Nguén luc dau tu tir ngan sach nha nudc va cong dong xa hoi cho phat trién thé
duc, thé thao con thép; co sO VAt chat ky thuat, trang thiét bi thé duc, thé thao con
thiéu thdn, lac hau; chua cha trong dau tu cho khoa hoc, cong nghé¢ va'y hoc thé thao.
Ty trong dau tu ctia Nha nude va xi hoi trong nhitng nim qua tuy c6 xu hudng ting,
song mirc 46 dau tu hién nay van chua thoa dang nhu cau phat trién thé duc, thé thao
trong bdi canh canh tranh ngdy cang gay git vé thanh tich thi dau giira cac qudc gia
trong khu vuc, chau luc va thé gioi.

- Nguyén nhan chu quan

Cong tac chi dao, diéu hanh cta co quan quan 1y thé duc, thé thao cac cap d6i véi
hoat dong thé duc, thé thao co sé chua thuong xuyén va thiéu sau sat; con thiéu céac
ké hoach trung han va dai han va cac chuong trinh, du 4n phat trién thé thao thanh
tich cao, thé thao chuyén nghiép.

Nhén thtrc ctia mot b phan can bo vé vai trd cla cong tac phat trién thé duc, thé
thao quan chung & x4, phuong, thi trin chua dung va du. Viéc tuyén truyén, hudng
dan, van dong nhan dan tham gia vao cac hoat dong thé duc, thé thao con mang tinh
hinh thtrc, thiéu gan bé voi thuc tién doi séng va phong tuc, tap quan cua dong bao
dia phuong. Chua chu trong chi dao va dau tu cho thé duc, thé thao truong hoc.

Chua c6 chuyén bién manh mé trong nhan thirc va quan 1y trong cong tac phat
trién thé thao thanh tich cao, thé thao chuyén nghiép; cong tic chuyén giao mot
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sb hoat dong tac nghiép trong hoat dong thé duc, thé thao cho cac to chtrc xa hoi
con cham.

Mot sb chinh sach, ché do d6i véi gido vién thé duc trong cac co s gido duc dao
tao, ddi v4i van dong vién, huin luyén vién chua phu hop véi thyc tién.

Cong tac gido duc tu tudng, dao duc nghé nghiép déi voi huan luyén vién, van
dong vién, trong tai... chua dugc quan tdm dung mirc. Cong tac quy hoach dao tao
d6i ngii can bo, trong tai, chuyén gia dang cap qudc té... chua dap timg nhu cau,
nhiém vu phat trién nganh.

2. B6i canh trong nuéc va quoc té

a) Xu thé qudc té

Thé duc, thé thao Viét Nam sém hoi nhap quéc té, c6 nhiéu co hoi tiép can voi
xu thé toan cdu. Trong nhimg nim gin day, chinh phu cac qudc gia ngdy cang quan
tam va tich cyc tham gia chi dao, td chire cac hoat dong thé duc, thé thao quém ching,
nhit 13 ting cuong dau tu xay dung cac cong trinh cong cong vé thé duc, thé thao va
thuc day phat trién, kinh doanh dich vu thé duc, thé thao giai tri; chuong trinh gido
duc thé chét trong cac co s& gido duc dao tao cac cép duoc cai cach theo hudng hoc
sinh dugc tu chon cac ndi dung hoat dong thé duc, thé thao phu hop véi thé trang
tam - sinh 1y ca nhan.

Trong phat trién thé thao dinh cao, cac qudc gia ¢ xu hudng diéu chinh thu hep
s6 mon thé thao chil dao, sé luong van dong vién thé thao cé tiém nang gianh huy
chuong dé dau tu co trong diém nham muc tiéu gianh Huy chuong vang Olympic
va uu tién mon thé thao nhiéu lan gianh huy chuong vang Olympic; ¢6 su thay do6i
quan niém trong huan luyén thé thao truyén thong nhu téi vu héa phuong thirc huan
luyén, nang cao trinh do thi d4u cua van dong vién trong thoi gian ngén.

Xu hudng ung dung khoa hoc, cong nghé¢ thong tin, tu dong hdéa phuong phap
van dong va do luong thé chat trong hoat dong thé duc, thé thao ngay cang phat trién
va duoc coi 12 yéu t6 quan trong dé nang cao thanh tich thé thao. Hoat dong giao luu
qudc té trong dao tao nhan tai, hop tac trao doi ky thuat va cong nghé thé thao ciing
duoc khuyén khich, déy manh.

b) Bbi canh trong nudc

- Nganh thé duc, thé thao nudce ta 1a mot trong s6 cac nganh sém trién khai chu
trrong x3 hoi hoa cua Pang va Nha nudc, budc dau nganh thé thao da huy dong
dugc mot phan khong nho ngudn luc tir nguoi dan, doanh nghiép va xa hoi dau tu
phat trién thé duc thé thao, tao su chuyén bién tich cuc trong nhan thirc cua can bg
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quan 1y nganh, huan luyén vién, trong tai va van dong vién; tuy nhién, hiéu qua thu
dugc van chua cao vi van bi chi phéi béi tam 1y v lai, trong chd vao su bao cap cua
Nha nudc.

- Thé duc, thé thao co ban da hoa nhap véi xu thé chung ctia phong trao thé thao
thé gidi, thé hién ¢ cac hoat dong: cai tién hé thong thi dau qubc gia pht hop véi hé
thdng giai thé thao qudc t&; budc dau co su két hop cia Nha nudc va cc to chirc xa
ho1 nghé nghiép vé thé duc, thé thao trong quan ly, td chirc cac hoat dong thé duc,
thé thao; hé théng co s& vat chét, k¥ thuat thé duc, thé thao da duoc cai thién nhiéu
ca vé sb luong va chét luong; cong tac dao tao, boi dudng can b, nghién ctru khoa
hoc, cong nghé va y hoc thé thao c6 budc chuyén bién dot pha.

- M6t sd thach thic

+ Su quan tdm chi dao cong tac phat trién thé duc, thé thao con han ché; chua v
thirc dugc viée dau tu phat trién thé duc, thé thao 1a mét trong nhiing yéu té quan trong
trong su nghiép phat trién ngudén nhan luc va gop phan bao dam an sinh xa hoi;

+ Thé ché vé quan 1y hoat dong thé duc, thé thao & nudc ta con thiéu déng bo;
chua chu trong x4y dung chinh sach phat trién dai han, trung han, thiéu chién lugc
phat trién nganh, it cic chuong trinh, dy an quy mé qudc gia;

+ Pau tu phat trién thé duc, thé thao thiéu tinh hé thong va chua phu hop véi
quy mo, muc do phat trién thé duc, thé thao Viét Nam, nhat 1a trong thoi gian tu
nam 2008 dén nay c6 phan giam stt do anh huong cta suy thoai kinh té thé gisi d6i
vo1 nude ta.

II. QUAN PIEM, MUC TIEU, NHIEM VU PHAT TRIEN THE DUC, THE
THAO PEN NAM 2020

1. Quan diém

- Phat trién thé duc, thé thao 13 yéu t6 quan trong trong chinh sach phat trién kinh
té - x4 hoi ctia dat nudc nham bodi dudng va phéat huy nhén t6 con nguoi, ting cudng
thé luc, tim voc, tang tudi tho nguoi Vigt Nam va lanh manh hoéa 16 séng cua thanh
thiéu nién. Phat trién thé duc, thé thao 1a trach nhiém cua céac cép uy bang, chinh
quyén, cac doan thé, cac td chirc x4 hdi va toan thé nhan dan; nganh thé duc, thé thao
giit vai trd nong cot trong thuc hién cac chinh sach phat trién thé duc, thé thao cua
Dang va Nha nudc.

- Phat trién dong bo thé duc, thé thao trong trudng hoc, trong luc lwong vil trang, &
xa, phudng, thi trin ciing v&i phat trién thé thao thanh tich cao, thé thao chuyén nghiép.
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- Thyc hién x4 hoi hoa cac hoat dong thé duc thé thao, két hop viéc kinh doanh
thé duc, thé thao véi cong tac cung tng dich vy cong theo quy dinh caa phap luit.
Mo rong giao luu va hop tac quéc té vé thé duc, thé thao.

2. Muc tiéu

a) Muc tiéu tong quat

Chién luoc phat trién thé thao Viét Nam dén nam 2020 nham xay dung va phat
trién nén thé dyc, thé thao nudc nha dé nang cao stc khoe nhan dan, gop phan ning
cao chat luong nguén nhan lyc phuc vu su nghiép cong nghiép hoa, hién dai hoa dat
nudc va ting tudi tho cta ngudi Viét Nam theo tinh than vi sy nghiép dan cuong,
nudc thinh, hoi nhap va phat trién;

b) Muc tiéu cu thé

- Tiép tuc mo rong va da dang hoa cac hoat dong thé duc, thé thao quﬁn ching,
thé duc, thé thao giai tri dap ing nhu cau giai tri ciia xa hoi va tao thoi quen hoat
dong, van dong hop 1y sudt doi. Pdy manh cong tac gido duc thé chat va thé thao
truong hoc, bao dam yéu cau phat trién con ngudi toan dién, 1am nén tang phat trién
thé thao thanh tich cao va gép phan xdy dung 16i song lanh manh trong tang 16p
thanh - thiéu nién. Tich cuc phat trién thé duc, thé thao trong luc luong vii trang, gop
phan bao dam an ninh qudc phong toan dén;

- P6i m&i va hoan thién hé théng tuyén chon, dao tao tai nang thé thao, gén két
dao tao cac tuyén, cac 16p ké can; thdng nhat quan 1y phat trién thé thao thanh tich
cao, thé thao chuyén nghiép theo hudng tién tién, bén viing, phu hop voi dic diém
thé chat va trinh d phat trién kinh té - x4 hoi ciia nudc ta va dap tng nhu ciu hudng
thu van hoa, tinh than ctia nhan dén; nang cao thanh tich thi dau, gilt viing vi tri la
mot trong 3 quéc gia co thanh tich thé thao dimg dau khu vuc Dong Nam A, tién
t5i thu hep khoang cach trinh do d6i véi thé thao chau A va thé gidi. Tang cuong
hoi nhap quéc té, tich cuc thuc hién chu truong, duong 161 ngoai giao nhan dan cua
bang va Nha nudc.

¢) Céc chi tiéu phat trién

- Thé duc, thé thao quan ching

+ S6 ngudi tham gia luyén tap thé duc, thé thao thudng xuyén dén nam 2015 dat
ty 16 28% va nam 2020 dat 33% dén so;

+ S gia dinh luyén tap thé duc thé thao dén nim 2015 dat 22% va nim 2020 dat
25% s6 ho gia dinh trong toan quéc;
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- Thé duc, thé thao trudng hoc

+ S truong phd thong thuc hién day da chuong trinh gido duc thé chat noi khoa
dén nam 2015 dat 100%;

+S6 truong hoc phé thong c6 cau lac bd thé duc, thé thao, c6 hé théng co SO vat
chat du phuc vu cho hoat dong thé duc, thé thao, c6 du gi4o vién va hudng dan vién
thé duc, thé thao, thuc hién tdt hoat dong thé thao ngoai khoa dén nam 2015 dat 45%
va dén nam 2020 dat tir 55 - 60% tong s6 truong;

+ S hoc sinh dugc danh gia va phan loai thé luc theo tiéu chuin rén luyén than
thé dén nam 2015 dat 75% va dén nam 2020 dat 85% - 90% téng s6 hoc sinh phé
thong cac cap.

- Thé duc, thé thao trong luc lugng vii trang

S6 can bo chién sy kiém tra tiéu chuan rén luyén thé lyc theo timg quan, binh
chung dén nim 2015 dat 82,5%, dén nam 2020 dat 85,5%.

- Thé thao thanh tich cao

+ Giit vitng vi tri trong top 3 ctia thé thao khu vic Pong Nam A (SEA Games);

+Nam 2010: Phan dau dat vi tri 17 - 15 tai ASIAD 16;

+ Nam 2012: Phan d4u c6 khoang 30 van dong vién vuot qua cac cudc thi vong
loai va c6 Huy chuong tai Pai hoi Thé thao Olympic lan thir 30;

+Nam 2014: Phan dau dat vi tri 15 - 13 tai ASIAD 17,

+ Nim 2016: Phan du c6 khoang 40 van dong vién vuot qua cac cudc thi vong
loai va c6 Huy chuong Vang tai Bai hdi Thé thao Olympic lan thur 31;

+ Nam 2019: Phan dau dat vi tri 14 - 12 tai ASIAD 18;

+ Nim 2020: Phin d4u c6 khoang 45 van dong vién vuot qua cac cudc thi vong
loai, c6 huy chuong tai Pai hdi Thé thao Olympic lan thur 32;

+ Tham gia day di1 va phan d4u c6 thanh tich tot va thir hang ngay cang cao hon &
mot sO Pai hoi thé thao quoc t€ nhu: Pai hdi thé thao ngudi khuyét tat (Paralympic),
Dai hoi thé thao thé gidi (World Games), Dai hoi thé thao bai bién chau A (Asian
Beach Games), Dai hoi vo thuat trong nha chau A (Asian Martialart - Indoor Games),
Dai hoi thé thao tré (Youth Games)...

3. Nhiém vu phat trién thé duc, thé thao cho moi nguoi

a) Cac nhiém vu phat trién thé duc, thé thao quﬁn chung
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- Tiép tuc thuc hién “Cudc van dong toan dan rén luyén than thé theo guong Bac
Hb vi dai” gin véi trién khai phong trao xay dung gia dinh vin hoa, lang, ban, to dan
phé, khu dan cu, co quan, don vi ¢ cac dia phuong, cadc ban, nganh va doan thé;

- Tuyén truyén phd bién hudng dan moi d6i tugng quan ching tap luyén, tham
duy thi d4u thé duc, thé thao trong cac cau lac bo ting mén hodc nhiéu mon thé thao
dugc thanh 1ap, hoat dong & cac co quan, don vi, doanh nghiép, truong hoc, xa,
phuodng va thi tran;

- Cung cd va tang cuong hé thong thiét ché vé quan 1y cac mo hinh thé duc,
thé thao quén ching: cau lac bo thé duc, thé thao, mo hinh diém vé phat trién thé
duc, thé thao quan chung d6i voi nhitng ving ¢6 mirc do phat trién kinh té - xa hoi
dac trung.

+ Ban hanh thiét ché vin hoa - thé thao d6i voi timg cum, diém dan cu gin két
v6i quy hoach str dung dat, xay dung d6 thi - nong thon méi;

+ Ban hanh va huéng dan thue hién quy ché vé t6 chuc thi ddu, 18 hoi thé thao,
cong tac phong danh hiéu, thé thao dan toc va thé thao giai tri; xdy dung va ban hanh
hé thng tiéu chi, chi tiéu vé phat trién thé duc, thé thao quan chung;

+ Thanh lap, huéng dan va hd tro hoat dong ddi véi cac Hoi déng thé duc, thé
thao, Cau lac bo thé duc, thé thao & cép Xa;

+ Duy tri va hoan thién hé thong thi d4u thé thao cho moi nguoi chu ky hang
nam, hai ndm hodc bdn nam...;

+ Ban hanh chinh sach khuyén khich va hd trg phat trién thé duc, thé thao ddi
véi cac dbi tuong xa hoi dic biét, déng bao dan toc thiéu s, nguoi cao tudi, nguoi
khuyét tat.

- Tiép tuc hd trg dau tu va ban hanh cac chinh sach khuyén khich huy dong cac
ngudn lyc xa hoi dau tu cho phat trién thé duc, thé thao quan chiing. Khuyén khich
phat trién thé thao giai tri, kinh doanh dich vu thé thao gén vo1 hoat dong van hoa,
du lich;

- Ban hanh cac quy chudn vé quy hoach dét dai cho thé duc, thé thao; ting cudng
dau tu xay dung cc sin choi bii tip, cong trinh thé thao trong quan thé Trung tim
van hoéa - thé thao cép x4, cum thon - ban, thon, ban;

- Tang cuong cong tac dao tao, boi dudng can bo, hudng dan vién thé duc, thé
thao quan ching; chu trong tip hudn, bdi dudng nghiép vu chuyén mén cho cong tac
vién thé duc, thé thao cép xa va thon, lang, ban;
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- Pay manh cong tac thong tin tuyén truyén nham nang cao nhén thuc, trach
nhiém cia cic cp uy, chinh quyén co sd va cac can bd nganh thé duc, thé thao vé
vai trd cua hoat dong thé duc, thé thao, dic biét tai cac vung sau, vung xa, vung déng
bao dan toc thiéu sd;

- Xay dung mo hinh diém vé co s& vat chat va to chirc hoat dong thé duc, thé
thao tai cac thon, ban va xa; uvu tién dao tao nguén nhan lyc cho phat trién thé duc,
thé thao ¢ cac ving sdu, ving xa, ving dong bao dan toc thiéu sd;

- Pua cong tac suwu tim, thong ké phan loai cac tro choi van dong dan gian trong
cac 1& hoi truyén théng hang nam cua céac dan tdc thiéu sb thanh mot noi dung cua
nhiém vu suu tim, bao ton va phat huy céac di san van hoa phi vat thé cac dan toc
Viét Nam; lua chon mét sd tro choi van dong dan gian dé dé xuat dua vao thi dau
trong hé thong thi giai thao qudc gia; chii trong bao tdn va phat trién cac mén vo cb
truyén dan toc;

- Ban hanh va huéng dan thyuc hién quy ché hoat dong cua cac cau lac bo thé
duc, thé thao nguoi khuyét tat; dao tao, boi dudng doi ngii huin luyén vién, huong
dan vién, cong tac vién thé duc, thé thao ngudi khuyét tat. Ban hanh bd sung cic
diéu kién dap tmg nhu cau tap luyén thé duc, thé thao ctia ngudi khuyét tat trong quy
chuan xay dung co s& tap luyén, san bai thé thao; thi diém xay dung & mot sb tinh,
thanh phd cac Trung tm hudn luyén thé thao cho ngudi khuyét tat;

- Téng két, danh gia viéc thyc hién Chuong trinh phat trién thé duc, thé thao &
x3, phudng, thi tran (ban hanh kém theo Quyét dinh s6 100/2005/QD-TTg ngay 10
thang 5 nam 2005); danh gia cac mat da thuc hién dugc, hoan chinh Chuong trinh
dé dua vao thanh mot noi dung cua Chuong trinh muc tiéu quéc gia vé thé duc, thé
thao giai doan 2011 - 2015, bao cao Thu tudng Chinh phu.

b) Phat trién gido duc thé chat va hoat dong thé thao trudng hoc

- Tang cudng chat luong day va hoc thé duc chinh khoa

+ Cai tién ndi dung, phuong phap giang day theo hudng két hop véi thé duc,
thé thao véi hoat dong giai tri, cha trong nhu cau tu chon cta hoc sinh. Xay dung
chuong trinh gido duc thé chat két hop véi gido duc qudc phong; két hop dong bd y
té hoc duong véi dinh dudng hoc dudng;

+ Xay dyng hé thong céc truong, 16p nang khiéu thé thao, ddy manh cong tac
dao tao, bdi dudng nhan tai thé thao cho quéc gia.

- Phat trién hoat dong thé duc, thé thao ngoai khoa

+ Xay dung cac loai hinh cau lac bd thé duc, thé thao truong hoc; khuyén khich
hoc sinh danh thoi gian tir 2 - 3 gid/tudn dé tham gia hoat dong thé thao ngoai khoa
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trong céc cau lac bo, cac 16p nang khiéu thé thao. Cung c6 va phat trién hé thong thi
dau thé duc, thé thao giai tri thich hop véi ting cip hoc, timg ving, dia phuong;

+ Pho cap day va hoc boi d6i vi hoc sinh hé phd thong va mam non; dam bao
100% trudng pho thong dua mon boi vao chuong trinh ngoai khoa; chu trong hd trg
cac dia phuong thudc ving dong bang séng Ciru Long va duyén hai mién Trung;

+ Tang cuong chi dao trién khai thuc hién Quy hoach co sé giao duc dao tao
cd co s& vat chat dap tmg hoat dong thé duc, thé thao trudong hoc theo quy chuan
qudc gia.

- Ban hanh Nghi dinh vé phat trién gido duc thé chat va hoat dong thé thao
truong hoc

+ Tang cuong xay dung co ché, chinh sach, dao tao, chuan héa doi ngil gido
vién, huéng dan vién thé duc, thé thao; diy manh huy dong cic ngudn xa hoi hoa dau
tu xay dung co sé vat chét, trang thiét bi dung cu tap luyén trong cac co sé gido duc,
ddo tao. HY tro vé co s& vat chit, trang thiét bi tap luyén thé duc, thé thao, huong
dan vién thé duc, thé thao cho céac co s& gido duc vung déng bao dan toc thiéu sb va
mién ndi thudc dién kho khin theo quy dinh ctia Nha nuéc;

+ Tién hanh diéu tra khao sat thuc trang thé duc, thé thao truong hoc, thé chét va
strc khoe ctia hoc sinh theo dinh ky 5 - 10 nam/1an; ban hanh ché d6 kiém tra, danh
gia dinh ky thé chit va strc khoe hoc sinh;

+ Tang cudng cong tac ddo tao gido vién thé duc, thé thao, cong tic boi dudng
nghiép vu hoat dong ngoai khoéa cho huéng dan vién thé duc, thé thao. Ban hanh
quy ché hd tro dbi véi cac can bd, chuyén gia vé thé duc, thé thao, truc tiép tham gia
huéng dan hoat dong ngoai khoa hodc hd trg giang day chinh khoa... tai cic trudng
thudc hé thong gido duc pho thong va mau gido;

+ Ban hanh cac chinh sach huy dong, khuyén khich cac to chirc x4 hoi, cac
doanh nghi¢p tham gia tai tro hoat dong thi d4u thé duc, thé thao trong truong hoc;

+ Tang cuong cong tac gido duc, truyén thong trong gido duc thé chit va hoat
dong thé thao trudong hoc; phdi hop voi Poan thanh nién cong san H5 Chi Minh
trong chi dao, to chirc hoat dong thé duc, thé thao trudng hoc.

¢) Nhiém vu phat trién thé duc, thé thao trong luc lugng vii trang

- Phat trién thé duc, thé thao trong quan doi nhan dan

+ Kién toan, cung cd hé théng td churc, bién ché, ddi vaoi doi ngii can bo chuyén
trach thé duc, thé thao & cac cép; hoan thién hé théng dao tao can bd nghi€p vu thé
duc, thé thao chuyén trach trong mot s6 trudng si quan chuyén nghiép; kién toan to
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chtrc, bién ché cac trung tam, doan, doi thé thao thanh tich cao lam nong cbt phat
trién thé duc, thé thao quan chiing trong quan doi;

+ Tang cuong kiém tra tiéu chuan rén luyén thé luc, huéng dan, kiém tra cong
tac to chirc rén luyén thé thao hang ngay:

+ Xay dung cac don vi (cAp trung doan) gioi vé huan luyén thé luc va hoat dong
thé duc, thé thao, chua trong déy manh luyén tap thé thao ¢ tinh dic thu & mét s6 binh
chung; t6 chtrc cac hoi thao qudc phong va thi dau thé duc, thé thao quan ching;

+ Van dung sang tao chu truong xa hdi hoa thé duc, thé thao trong quan doi.

- Phat trién thé duc, thé thao trong luc lugng cong an nhan dan

+ Déy manh cong tac rén luyén than thé va hoat dong thé duc, thé thao bit budc
d6i vai can b, chién si cong an nam tir 18 - 45 tudi, nix tir 18 - 35 tudi. Tang cudng
tap luyén vo thuat, ban sung quan dung. Khuyén khich tap luyén cac mon: bong,
dién kinh (di bg, chay...), thé duc va thé thao dudi nudc;

+ Phat trién hé théng cac cau lac bo thé duc, thé thao va dich vu thé duc, thé thao
trong nganh, tao diéu kién, moi truong than lgi cho can bo, chién s tiép can vdi hoat
dong thé duc, thé thao. X4y dung hé thong thi ddu thé thao phu hop v6i méi truong,
diéu kién cong tac ciia nganh cong an;

+ Tang cuong ddi ngii can bo quan 1y thé duc thé thao, co s& vat chat, san bai va
hoat dong thé duc, thé thao & cac don vi cong an trong pham vi toan qudc.

4. Nhiém vu phat trién thé thao thanh tich cao va thé thao chuyén nghiép

a) P6i mai co ché to chic va ndi dung tuyén chon va dao tao tai niang thé thao
thanh tich cao theo dinh huéng chuyén nghiép. Tang cudng ngudn nhan lyc ¢ trinh
d6 chuyén mén cao cho cong tac dao tao tai ning thé thao thanh tich cao

- Pao tao khoang 2000 - 2500 huan luyén vién (giai doan 2011 - 2015) va
2500 - 3000 huén luyén vién (giai doan 2016 - 2020); két hop sir dung s6 lwong hop
Iy huan luyén vién nudc ngoai ddi v4i cac mon thé thao trong diém loai 1 va 2. Pao
tao, boi dudng khoang 200 - 250 trong tai qudc té va 2500 - 3000 trong tai quoc gia.
Tuyén chon va dao tao khoang 30 000 van dong vién;

- Pay manh cong tac dao tao, huan luyén van dong vién thé thao thanh tich cao
tham dy cac ky Pai hoi thé thao Olympic (2012, 2016, 2020), ASIAD (2011, 2015,
2019), Pai hoi thé thao Olympic tré (2010, 2014, 2018), Dai hoi thé thao Pong
Nam A (2011, 2013, 2015, 2017, 2019);

- Quy hoach vung, nganh trong diém tuyén chon, dao tao tai nang cho cdc mon
thé thao trong diém (Ha Noi, thanh phé HO Chi Minh, Hai Phong, ba Nﬁng, Can
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Tho, Quan doi nhan dan, Cong an nhan dan, Trudong Pai hoc Thé duc thé thao Bic
Ninh, Truong Pai hoc Thé duc thé thao thanh phé Ho Chi Minh, Truong Pai hoc
Thé duc thé thao Pa Nang...);

+ Cac mén thé thao trong diém bao gdm: 10 mén thé thao trong diém loai 1 (dién
kinh, boi, cu ta, Tackwondo, vat (hang can nhe), ban sung, Karatedo, boxing (nit),
cau 16ng, bong ban; 22 mon thé thao trong diém loai 2 (bong d4, bong chuyén, Judo,
Waushu, cau may, d4u kiém, thé duc dung cu, Pencak Silat, bén cung, xe dap, cd vua
va co tudng, bi sét, 1an, bong ném, Dance Sport, Sport Aerobic, quﬁn vot, thé hinh,
Canoe - Kayak, Rowing, Billiard-Snooker va Vovinam);

+ Cac mon thé thao can tiép tuc khuyén khich phat trién & cac tinh, thanh phd,
nganh va cac td chirc xa hoi vé thé duc, thé thao bao gém: bong 10, golf, bowling,
bong nudc, bong ném, vo cd truyén, bo1 nghé thuat, da cau, dua thuyén tmyén théng
va mot s6 mon trong noi dung thi d4u cua Dai hoi thé thao bii bién, Pai hi thé thao
gidi tri va Pai hdi vo thuat trong nha nhu: E-sport, Muay, Kick-boxing, thé thao mao
hiém, Kurash, B-boy, Jujitsu va Belt Wrestling...

- Quy hoach cac Trung tdm trong diém huin luyén nang cao thanh tich thé
thao bao gom: Trung tdm huan luyén thé thao qudc gia Ha Noi, thanh phd HO Chi
Minh, Pa Néng, Can Tho. Cac Trung tdm phu tro: Trung tim huén luyén thé thao
(TTHLTT) thanh phé Ha Noi, TTHLTT thanh phd Pa Nang, TTHLTT thanh phd Ho
Chi Minh, TTHLTT thanh ph6 Hai Phong, TTHLTT thanh phd Can Tho, cac Truong
dai hoc thé duc, thé thao TTHLTT Quén ddi nhan dan, Trung tim huan luyén thé
thao Cong an nhan dan;

- Tang cudng gido duc dao dirc thé thao ddi véi van dong vién thé thao thanh tich
cao va thé thao chuyén nghiép.

b) Uu tién dau tu cho cac mon thé thao, van dong vién thé thao trong diém, xay
dung truong ning khiéu thé thao & mot sb tinh, thanh phé truc thudc Trung wong.
Khuyén khich phat trién cac mon thé thao c6 két hop véi hoat dong kinh doanh dich
vu thé thao;

¢) Tién hanh chuan hoa co s vat chat k¥ thuat, trang thiét bi phuc vu thi dau thé
thao qudc gia va qudc té, tap huan doi tuyén, doi tuyén tré quéc gia, ddo tao van dong
vién cép cao, van dong vién tré cap tinh va nganh;

d) Uu tién Gmg dung nghién ctru khoa hoc, y hoc thé thao cho cong tac huin
luyén, tng dung cong nghé cao trong cong tac huan luyén k¥ thuat, ting cuong tng
dung cong nghé thong tin trong quan 1y dit liéu vé van dong vién thé thao thanh tich
cao va van dong vién tré ké can; tang cudng ning luc chita tri chan thuong va phong
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chéng Doping; thuc hién giam dinh khoa hoc dbi voi qué trinh huén luyén 40 - 50
van dong vién trong diém loai 1; ban hanh ché do dinh dudng va ap dung bién phap
hdi phuc stic khoe dbi voi 50 - 60 van dong vién trong diém. Pay manh hop tac qudc
té vé thong tin, khoa hoc, cong nghé¢ va huin luyén thé thao dbi v6i cac mon thé thao
trong diém loai 1 va 2;

d) Cung cb va hoan thién co ché quan Iy nha nude vé thé thao thanh tich cao

-B6 sung, hoan chinh h¢ théng chinh sach dai ngd dbi vai van dong vién thé thao
thanh tich cao, cac van dong vién trong diém loai 1 (lwong, thuong, bao hiém, céc
danh hiéu vinh du, ché d6 vu dii vé hoc tap, viéc lam, chita tri chan thuong va bénh
tat trong va sau qua trinh tap luyén, thi dau, dio tao va chuyén doi nghé nghiép...);

- iy manh tng dung khoa hoc, cong nghé va y hoc thé thao trong tuyén chon
tai ndng bong da va bong da thanh tich cao;

- Ban hanh cac quy dinh vé viéc chuyén giao mot s6 hoat dong su nghiép vé thé
thao thanh tich cao cho cac to chirc x3 hoi nghé nghiép vé thé thao; ban hanh chinh
sach khuyén khich cac t6 chirc xa hoi tham gia hd trg cac hoat dong ddo tao, huin
luyén va thi d4u.

¢) Ban hanh chinh sach khuyén khich t6 chirc, ca nhan thanh 1ap cau lac bd thé
thao chuyén nghiép va t6 chirc cac giai thé thao chuyén nghiép; ban hanh cac quy
dinh khuyén khich hoat dong tai trg va kinh doanh dich vu thi d4u thé thao chuyén
nghiép; tién hanh thanh lap cau lac bo thé thao chuyén nghiép va t6 chirc cac giai thé
thao chuyén nghiép ddi v6i cac mén: béng chuyén, quan vot, Golf...

- Cung cd va phat trién bong da nam chuyén nghiép va bong da nir theo hudng
phat trién 6n dinh, lanh manh; khéc phuc tinh trang bao luc, ti€u cuc trong thi dau
bong da; ting cuong dau tu xdy dung bong da nit tré. Pay manh cong tic quan 1y,
gido duc tu tudng, dao dirc chuyén nghiép déi véi doi ngii can bd quan 1y, huan
luyén vién, trong tai, van dong vién.

Ban hanh céc quy dinh khuyén khich hoat dong tai tr¢ va kinh doanh dich vu thi
d4u thé thao chuyén nghiép phu hop v6i quy dinh hién hanh; phat trién kinh doanh
dich vu thi dau bong d4 nam chuyén nghiép. Chan chinh ¥ thtic va dua vao né nép
d6i voi hoat dong c6 dong cta cd dong vién bong da.

5. Cung cb va nang cao chit lugng hoat dong cta cac Lién doan - Hiép hoi thé
duc, thé thao

a) Pay manh cong tac trién khai thyc hién chuyén giao ting budc cac hoat
dong tac nghiép trong linh vuc thé duc, thé thao cho céc Lién doan - Hiép hoi thé
duc, thé thao;
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b) Tiép tuc phét trién hé théng Lién doan - Hiép hoi thé duc, thé thao; cling cd,
ning cao chat luong hoat dong cua céc t6 chitc ndy dé phat huy vai tro tich cuc cta
hé théng Lién doan - Hi¢p hoi thé duc, thé thao trong su nghiép phat trién thé duc,
thé thao Viét Nam giai doan 10 nam t6i.

III. CAC GIAI PHAP CHU YEU THUC HIEN CHIEN LUQC

1. Nang cao nhan thirc tu tudng va dao tao nguén nhan luc

- Pay manh cong tac quan triét quan diém cia Déang, tu twéng H6 Chi Minh
trong xay dung va phat trién phong trao thé duc, thé thao, thuc hién muc tiéu “Dan
cuong nudc thinh”, “Thé duc, thé thao vi sttc khoe va hanh phtc cua con nguoi”...
Van dung sang tao quan diém ctia Pang ta trong su nghiép xay dung con ngudi méi,
nang cao chat luong nguén nhan lyc cho sy nghi¢p cong nghi¢p hoa, hién dai hoa
dat nuée. Tiép tuc thuc hién “Cudc van dong toan dan rén luyén than thé theo guong
Béc Ho vi dai”.

- Nang cao ning luc, hiéu qua lanh dao cua cac cip uy Pang, chinh quyén d6i
v6i su nghiép phat trién thé duc, thé thao; cong tac phat trién thé duc, thé thao la
nhiém vu thuong xuyén cta cap iy dang, chinh quyén. Phat trién thé duc, thé thao 1a
ndi dung bét bude trong ké hoach phat trién kinh té - x4 hoi hang ndm, 5 nam va dai
han cua cac tinh, thanh phé truc thuoc Trung wong va toan quéc.

- Tang cudng cong tac thong tin - truyén thong trong cong dong xa hoi vé thé
duc, thé thao, vé tac dung, lo1 ich cta luyén tap thé duc, thé thao.

2. D6i mdi, nang cao nang luc Ianh dao, quan 1y nha nudc vé phat trién thé duc,
thé thao

a) P6i méi va hoan thién thé ché quan 1y nha nudc vé thé duc, thé thao; day
manh cai cach hanh chinh phu hgp mé hinh B da nganh, da linh vyc; tang cuong
cong tac kiém tra, giam sat;

b) DPoi méi cong tdc quan 1y hoat dong ctia cac don vi su nghiép thé duc, thé
thao; tiép tuc thuc hién 16 trinh chuyén d6i hoat dong cua cac co sé thé duc, thé thao
cong 1ap sang phuong thirc cung trng dich vu cong;

c) Déy manh thuc hién chu truong xa hdi hoa hoat dong thé duc, thé thao; tang
cuong huy dong va tao diéu kién thuan loi dé moi t chirc, c4 nhan tham gia dau tu
phat trién thé duc, thé thao quin chung, thé thao thanh tich cao va thé thao chuyén
nghiép.
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3. Phat huy vai tro, chirc ning ctia Uy ban Olympic Viét Nam va cac Lién doan,
Hiép hoi thé duc, thé thao trong su nghi¢p phat trién thé duc, thé thao cho moi nguoi
va thé thao thanh tich cao, thé thao chuyén nghiép.

a) Tiép tuc trién khai va danh gia viéc thuc hién cac quy dinh cta Luat Thé duc,
thé thao vé Uy ban Olympic Viét Nam va t6 chtrc x4 hoi - nghé nghiép vé thé duc,
thé thao;

b) Ban hanh cac chinh sach khuyén khich, hd trg thuc hién viéc chuyén giao mot
s6 hoat dong tac nghiép trong linh vuc thé duc, thé thao cho cac to chirc xa hoi va
cac co sO ngoai cong lap thuc hi¢n.

4. Tang cudng ngudn nhan luc va co s¢ vat chat ki thuét

a) Day manh cong tac ddo tao ngudn nhan luc

- Pao tao ngudn nhan lyc dap tng nhu cau phét trién nganh trong giai doan 10
nam tdi, chi trong dao tao nguén nhan lyc trinh do cao; xay dung ddi ngii can bd
quan 1y, chuyén gia viing vé tu tudng, giéi nghiép vu va doi ngii gido vién cho gido
duc thé chat va thé thao nha truong;

- Chu trong dao tao nhan luc cho phong trao thé duc, thé thao ving dong bao
dan toc va mién nui;

- P6i méi chuong trinh, phuong phap gido duc thé chat hoc duong theo hudng
thé thao két hop véi giai tri;

- Nang cao chat lugng dao tao nhan lyc cho phat trién thé thao thanh tich cao,
chu trong cong tac day van hoa va giao duc dao dirc cho van dong vién.

b) Tang cudng cé trong tim, trong diém co s& vat chat k§ thuat cia nganh thé
duc, thé thao

- Hoan thién co s& vat chat ky thuat phuc vu thé thao thanh tich cao bao dam diéu
kién, tiéu chuan dang cai t6 churc cac Pai hi thé thao quy mo chau lyc, thé gidi;

- Ban hanh quy dinh vé quy hoach x4y dung céac co s thé duc, thé thao. Quy
hoach co s& vat chét k¥ thuat thé duc, thé thao quéc gia dén 2015 dinh hudng
dén 2020;

- Pay manh dau tu xdy dung, ciing cd co sé vat chat cho thé duc, thé thao quan
chung & xa, phudng, thi tran, khu dan cu va phat trién thé duc, thé thao hoc duong
¢ cac truong hoc.

c) DP6i méi co ché hoat dong, nang cao tiém luc khoa hoc, cong nghé va y hoc
thé thao
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- Phat trién khoa hoc, cong nghé va y hoc thé thao gan két véi dao tao nguon
nhan luc; ting cudng két hop huan luyén thé thao véi nghién ctru khoa hoc va y hoc
thé thao;

- Nang cao nang luc ctuia Vién Khoa hoc thé duc thé thao, céc truong dai hoc thé
duc thé thao va mot s co s& khoa hoc trong diém & cac thanh phé 16n truc thudc
Trung wong. Tiép tuc xay dung, hoan thién va dua vao hoat dong c6 hi€¢u qua Trung
tam kiém tra Doping.

d) Hop tac quéc té vé thé duc, thé thao

- Tich cuc chu dong tham gia hoi nhap quéc té vé thé duc, thé thao theo hudéng
da phuong hoa, da dang hoa, dong thoi chi trong gitt gin truyén théng, ban sic
van hoa dan tdc; ngan chan, loai bo nhirng anh hudng ti€u cuc ddi v&i nén thé thao
Viét Nam;

- Cung cb va phat trién da dang hon nita cic ndi dung hop tac véi cac quic gia
truyén thong & Pong Nam A, chau A va qubc té;

- Chu trong dao tao nang cao trinh do ngoai ngit, nghi€p vu chuyén mon ctia cac
can bo nganh thé duc, thé thao Viét Nam dé dap ung nhu cau hoi nhap qudc té va
tham gia b mdy diéu hanh cua cac to chirc thé thao quéc té;

- Nghién ctru, ban hanh chinh sach khuyén khich cac to chirc, c4 nhan nuéc
ngoai tham gia dau tu, hd tro nguén luc phat trién thé duc, thé thao Viét Nam.

5. Kinh phi thyc hién chién luoc

a) Ngan sach nha nudc

- Ngan sach trung uong hd tro hodc bao dam thuc hién chuong trinh, du 4n duoc
phé duyét theo quy dinh dé thuc hién chién luoc, ké hoach phat trién su nghiép thé
duc, thé thao;

- Ngan sach dia phuong bao dam thuc hi¢én nhi¢m vu phat trién thé duc, thé thao
cua dia phuong.

b) Kinh phi thuc hién viéc xay dung va diéu hanh trién khai Chién lugc phat
trién thé duc, thé thao Viét Nam dén nim 2020 dugc bd tri hang nam trong dy toan
ngan sach chi thudng xuyén ctia B6 Vian hoa, Thé thao va Du lich.

IV. TO CHU'C THU'C HIEN CHIEN LUQC

1. Céc giai doan thyc hi¢n chién lugc
a) Giai doan tr 2010 - 2015
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Trong tam thuc hién trong giai doan nay la:

- Ban hanh Quyét dinh phé duyét Chuong trinh nang cao thé luc va tam voc
nguoi Viét Nam va trién khai giai doan dau dé tao chuyén bién tich cuc cho gido duc
thé chat va thé thao truong hoc, tao diéu kién thuan loi phat trién thé duc, thé thao
truong hoc trong nhitng nam tiép theo; budc dau dua thé duc, thé thao trudng hoc
thuc sy gbp phﬁn cai thién thé trang va tam voc nguoi Viét Nam;

- Phét trién c6 né nép thé duc, thé thao quén chuing, chu trong thé duc, thé thao
giai tri, gop phan tang cudng strc khoe thé chat va tinh than ctia nhan dan; chd trong
phat trién thé duc, thé thao trong lyc lwong vii trang, viing su, ving xa va ving dong
bao cac dan toc thiéu sd;

- Phat trién thé thao thanh tich cao theo hudng bén viing, xdy dung va trién khai
ap dung quy trinh phat hién ning khiéu, tuyén chon va dao tao tai niang thé thao;

- Cai thién mot bude cac diéu kién va ngudn lyc phat trién thé duc, thé thao (tai
chinh, co s& vt chat - ky thuat, khoa hoc, cong nghé va y hoc thé thao) nham tao
diéu kién thuan loi dé phét trién thé duc, thé thao truong hoc, thé thao thanh tich cao.
Tang cuong dao tao nguén nhan lyc phuc vu cho thé duc, thé thao;

- Cai thién chét lugng quan 1y nha nudc vé thé duc, thé thao, ting cuong hiéu
qua hoat dong cua céc t6 chirc xa hoi vé thé duc, thé thao; tiép tuc xay dung, hoan
thién thé ché phap 1y dé trién khai thuc hién Chién lugc; hoan thién hé thong thiét
ché, co ché, chinh sach phat trién thé duc, thé thao;

- Tang cuong tuyén truyén, gido duc nham nang cao nhan thirc ciia toan xa hoi
vé vai tro cta hoat dong thé duc, thé thao dbi voi su nghiép tang cuong, bao vé suc
khoée ctua nhan dan;

- Tiép tuc thuc hién x4 hoi hoa thé duc, thé thao; mo rong san xuét, kinh doanh
va dich vu thé duc, thé thao; huy dong manh mé cac ngudn luc xa hdi cho phat trién
thé duc, thé thao;

- Chuong trinh x4y dung va hoan thién hé thong vin ban quy pham phap luat

+ Nghién ctru, dé xuét stra doi, bo sung mot s6 diéu cua Luat Thé duc, thé thao
cho phu hop véi thuc tién.

+ Ban hanh Nghi dinh ctia Chinh phu vé gido duc thé chat va thé thao trudng hoc.
+ Ban hanh quy dinh vé cac thiét ché thé duc, thé thao.
+ Ban hanh quy dinh vé danh gi4 thé chat ngudi Viét Nam.

- M6t s0 dé an trong diém
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+ Chuong trinh tong thé ning cao thé luc va tam voc nguoi Viét Nam giai doan
2010 - 2030.

+ Quy hoach phat trién thé duc, thé thao Viét Nam giai doan 2011 - 2020 dinh
hudng dén 2030.

+ Chuong trinh muc tiéu quéc gia vé thé duc, thé thao giai doan 2011 - 2015.

+ D¢ an phat trién khoa hoc, cong nghé va y hoc thé thao giai doan 2010 - 2020.

+Pé an chuyén giao cac hoat dong tac nghiép cho cac td chire x3 hoi vé thé duc,
thé thao dén nam 2015.

+ Quy hoach phat trién toan dién boéng da Viét Nam dat top 10 chau A (thuc hién
chuong trinh “Tam nhin Viét Nam” cua AFC).

+ Pé 4n dang cai to chirc Dai hoi thé thao bai bién chau A 1an thi IV nam 2016
tai Viét Nam.

+Pé an dang cai t6 chuc Dai hoi thé thao chau A 1an tht 18 nam 2019 tai Viét
Nam.

+ P& an quy hoach hé thdng co sd vat chét - k§ thuat thé duc, thé thao qudc gia
deén 2015 dinh hudng dén 2020.

+ Xay dung D¢ an thi diém dat cuoc thé thao.

b) Giai doan 2016 - 2020

- Tiép tuc thuc hién Chuong trinh nang cao thé luc va tim voc nguoi Viét Nam
lam co s, nén tang phat trién thé thao quan ching va thé thao thanh tich cao.

- Tiép tuc phat trién thé duc, thé thao quﬁn chung, thé duc, thé thao giai tri; hoan
thién mot budc hé thong thi dau thé duc, thé thao quan ching, cac cau lac bg co s&
cua thé duc, thé thao quan chung, thé thao giai tri.

- Tiép tuc phat huy tac dung va vai tro ciia Hé thong boi dudng dao tao tai ning
thé thao tré da dugc xay dung trong giai doan trudc, lam co s¢ viing chac nang cao
trinh d§, thanh tich cta thé thao thanh tich cao nudc nha ¢ khu vuce, chau luc va thé
gi61; chuan bi cac dieu kién dang cai to chirc SEA Games va Dai hoi thé thao chau
A ¢ nudc ta.

- Tiép tuc nang cao hiéu qua cong tac quan 1y clia co quan quan Iy Nha nudc va
nang cao trinh d§ quan 1y cua cac to6 churc xa hoi ve thé duc, thé thao.

- Mot s6 nhiém vu trong diém

+ Tiép tuc thuc hién Chuong trinh nang cao thé luc va tam voc nguoi Vigt Nam
doi voi lra tudi tir 3 - 18; mé rong doi tuong 1a sinh vién bac dai hoc.
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+ Xay dyng va trinh phé duyét Pé an dang cai to chirc SEA Games nam 2017
hodac nam 2019.

2. Phan cong thyc hi¢n Chién luwoc

a) BO Vin hoa, Thé thao va Du lich chu tri, phéi hop v6i Bo Ké hoach va Pau
tu, cac BO, nganh lién quan va Uy ban nhan dan céc tinh, thanh phé truc thudc Trung
uong t6 chure trién khai thuc hién Chién lugc phat trién thé duc, thé thao Viét Nam
dén nam 2020; hudng din, giam sat, kiém tra, tong hop tinh hinh thuc hién Chién
lwge va bao cao Thu tudng Chinh phu theo dinh ky; t6 chic so két vao nam 2015 va
téng két viéc thuc hién Chién lugc vao cudi nam 2020;

b) B6 Giao duc va Pao tao chu tri, phéi hop v61 BO Van hoa, Thé thao va Du
lich

- Xay dung va thyc hién céac ké hoach vé nang cao chét lugng gido duc thé chat
va hoat dong thé thao truong hoc, hoat dong t6 chirc thi dau thé duc, thé thao truong
hoc va Ho1 khoe Phu Déng;

- Thuc hién dinh ky viéc diéu tra danh gia thé chét va stc khoe cua hoc sinh,
sinh vién;

- Phéi hop v6i Bo Vin hoa, Thé thao va Du lich xdy dung ké hoach va chi tiéu
vé dao tao nguén nhan lyc phuc vu cho phat trién nganh thé duc thé thao; xay dung
co ché, chinh sach dic thu vé dao tao tai nang thé thao.

c)BOY té phéi hop voi Bo Van hoa, Thé thao va Du lich xay dung cac co so su
nghiép vé y hoc thé thao, co s& chim soc y té cho van dong vién va phong, chong
Doping trong thé thao;

d) Bo Qudc phong chi tri va phdi hop véi Bo Vin hoa, Thé thao va Du lich phat
trién thé duc, thé thao trong quan doi; dao tao van dong vién tré va van dong vién
trinh d6 cao tham gia thi d4u tranh huy chuong tai cac Pai hdi thé thao khu vuc va
thé gioi;

d) Bo6 Cong an chu tri va phdi hop v6i Bo Vin hoa, Thé thao va Du lich phat
trién thé duc, thé thao trong Cong an nhan dan; tich cuc dao tao van dong vién tré
va van dong vién trinh do cao tham gia thi dAu tranh huy chuong tai cac DPai hoi thé
thao khu vuc va thé gioi; trién khai cong tac giao duc dao dtrc thé thao ddi vai van
dong vién thé thao thanh tich cao va thé thao chuyén nghiép;

e) Bo Ké hoach va Pau tu chi dao cac nganh va cac dia phuong dua ké hoach
phat trién thé duc, thé thao vao ké hoach phat trién nganh, phat trién kinh té - x4 hoi
cua dia phuong; chu tri phéi hop vo1 B Tai chinh, BO Van hoa, Thé thao va Du lich
huy dong cac ngudn tai tro trong va ngoai nudc cho phat trién thé duc, thé thao;
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g) BO Tai chinh chu tri, phdi hop vdi B Ké hoach va Pau tu, B6 Vin hoa, Thé
thao va Du lich x4y dung ké hoach ngan sach phat trién thé duc, thé thao hang nam
pht hop v6i mirc do phat trién kinh té - xa hoi ctia qudc gia; bao dam kinh phi thuc
hién Chién lugc phat trién thé duc, thé thao Viét Nam dén nam 2020; bo sung, hoan
thién co ché quan 1y tai chinh, bao dam sir dung hiéu qua cac ngudn dau tu cho thé
duc, thé thao; xay dung chinh sach khuyén khich cac thanh phan kinh té - xd hoi dau
tu phat trién thé duc, thé thao;

h) B6 Noi vu phdi hop voi Bé Vian héa, Thé thao va Du lich ban hanh hodc
trinh cap c6 tham quyén ban hanh: co ché quan 1y d6i véi cac td chirc xa hoi vé the
duc, thé thao; ché d9, chinh sach d6i v6i can bd, huan luyén vién, van dong vién;
chinh sach ddi véi cac tap thé, c4 nhan tham gia hoat dong thé duc, thé thao theo chu
truong xa hoi hoa;

i) Cac B9, co quan ngang B0, co quan thuéc Chinh phu phdi hop véi B6 Van
héa, Thé thao va Du lich, céac to chuc va dia phuong c6 lién quan chi dao, td chire
trién khai thue hién cac nhiém vu cua Chién lugc phat trién thé duc, thé thao Viét
Nam dén nam 2020 theo chirc ning va quy dinh cta phap luat hién hanh;

k) ﬁy ban nhan dan cac tinh, thanh phé tryc thudc Trung wong chiu trach nhiém
xay dung va chi dao thuc hi¢n ké hoach phat trién thé duc, thé thao 5 nim va hang
nam phu hop véi Chién lugc phat trién thé duc, thé thao Viét Nam dén nam 2020 va
ké hoach phat trién kinh té - xa hoi cua dia phuong./.

KT. THU TUONG
PHO THU TUONG

Nguyén Thién Nhén



