Ky boi: CONG BAO NUGC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Co quan: VAN PHONG CHINH PHU
Ngay ky: 2026-03-06 15:45:01 +07:00

CONG BAO/S6 135/Ngay 28-02-2026 100

THU TUONG CHINH PHU  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc 1ap - Tu do - Hanh phic

S6:291/QP-TTg Ha Noi, ngay 13 thang 02 nam 2026

QUYET PINH
Phé duyét “Chwong trinh Bio dam mirc sinh thay thé
trén toan quoc dén nim 2030”7

THU TUONG CHINH PHU

Can cir Ludt Té chire Chinh phii ngay 18 thang 02 ndm 2025

Can cir Ludt Ddn s6 ngay 10 thang 12 nam 2025;

Can cir Nghi quyét s6 21-NO/TW ngay 25 thang 10 ndm 2017 ciia Ban
Chap hanh Trung wong Pang khoa XII vé cong tac ddan so trong tinh hinh moi;

Ciin cir Nghi quyét s6 42-NQ/TW ngay 24 thang 11 ndm 2023 ciia Ban chdp
hanh Trung wong Pdng khéa X1 vé tiép tuc doi méi, ndng cao chdt lwong chinh sach
xd hoi, dép g yéu cau sw nghiép xdy dung va bdo vé To quéc trong giai doan mdi;

Can cir Nghi quyét sé6 72-NQ/TW ngay 09 thing 9 nam 2025 ciia Bé
Chinh tri vé mot so giai phap dot phd, tang cuwong bdo vé, cham soc va nang
cao suc khoe Nhan dan,

Can cir Két ludn s6 149-KL/TW ngay 10 thang 4 ndm 2025 ciia B¢ Chinh tri
ve day manh thuc hién Nghi quyét so 21-NQ/TW cua Ban Chdp hanh Trung wong
Dang khoa XII vé cong tac dan so trong tinh hinh moi;

Cdn cit Nghi quyét so 68/NO-CP ngay 09 thing 5 nam 2024 ciia Chinh
phu ban hanh Chuong trinh hanh dong cua Chinh phu thuc hién Nghi quyét so
42-NQ/TW ngay 24 thang 11 nam 2023 cua Ban chdp hanh Trung wong Pang
khoa XIII vé tiép tuc doi moi, ndng cao chat lwong chinh sach xa hoi, dap wng
yéu cau su nghiép xay dung va bao vé To quoc trong giai doan maoi;

Can ctr Quyét dinh s6 1679/0D-TTg ngay 22 thang 11 nam 2019 ciia Thii
tuong Chinh phu vé viéc phé duyét Chien luoc Dan so Viét Nam den nam 2030,

Theo dé nghi cua Bo truong Bo Y té tai To trinh sé 02/TTr-BYT ngay 01
thang 01 nam 2026.

QUYET PINH:

Piéu 1. Phé duyét Chuong trinh Bao dam muc sinh thay thé trén toan
quoc dén ndm 2030 (sau day goi tat 1a Chuong trinh) véi cac ndi dung sau:
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I. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

Tang ty 1€ s1nh dé dat va duy tri mirc sinh thay thé trén toan qudc dap
u’ng yéu cau vé nguon nhan lyc, gop phan thuc hién thanh cong Chién lugc Dan
s6 Viét Nam dén nam 2030, bao dam phat trién nhanh, bén viing dat nude.

2. Muc tiéu cu thé dén nim 2030
- Tang trung binh 2% tong ty suat sinh trén toan qudc mdi nam;

- Trén 95% céc cap vo chong, nam, nit trong do tudi sinh dé dugc cung cip
thong tin ve két hon, sinh con d€ dat va duy tri muc sinh thay thé trén toan quoc;

- 100% tinh, thanh pho thuc hién cac chinh sach ho tro cac cip vo chong,
ca nhan sinh con, nudi con.

II. NHIEM VU, GIAI PHAP
1. Ting cwong sw linh dao ciia cac cip iy, chinh quyén

a) Tiép tuc quén triét sau sac hon nira viéc chuyén hudng trong tm chinh sach
dan s6 sang dan sb va phat trién, diéu chinh muc sinh sang dat va duy tri mirc sinh
thay thé trén toan quéc. Théng nhét nhan thie trong lanh dao va chi dao vi¢c van
dong, khuyén khich, h trg dé cap vo chéng, ca nhan sinh con, nudi day con tot, xay
dung gia dinh tién bg, hanh phiic. Tap trung lanh dao, chi dao gia ting ty 1¢ sinh, chi
trong & dia phuong c6 muc sinh dudi mc sinh thay thé dé dat va duy tri muc sinh
thay thé trén toan quéc, diéu kién quan trong nhét bao dam nguén nhéan lyc, la tién dé
co ban nhat dé phat trién kinh té - xa hoi bén viing, dan toc truong ton.

b) Trén co s& xac dinh hién trang va xu huéng mirc sinh ctia dia phuong,
don vi dé xay duyng, ban hanh cac van ban chi dao, ké hoach vdi chi tiéu cu thé
vé muc sinh cua dja phuong, don vi huéng dén muc tiéu dat va duy tri mirc
sinh thay thé trén toan qudc.

¢) Cap uy dang, chinh quyén chu tri, huy dong cac nganh, doan thé, to
chirc tham gia thuc hién chuong trinh; giao nhiém vu cu thé cho tung dia
phuong, don vi trong td chure thyue hién. Thuong xuyén gidm sat, kiém tra, danh
gia tinh hinh thyc hién cta cac dia phuong, don vi dé c6 bién phap diéu chinh
kip thoi, phit hop véi diéu kién thyc tién cua dia phuong.

d) Pé cao tinh guong mau ciia mdi can b, dang vién trong viéc thuc hién
duong 161, chu truong, chinh sach, phap luat vé cong tac dan s, nhat 1a viéc van
dong, khuyén khich, hd tro dé cap vo chéng, ca nhan sinh con, nudi day con tdt,
xay dung gia dinh tién bo, hanh phuc, tao stc lan toa sau rong trong toan xa hai.
Ban hanh quy dinh gan két qua thyuc hién cac muc tiéu vé muc sinh dugc giao cho
cac dia phuong, don vi véi danh gia hoan thanh nhiém vu cta 1anh dao cép uy,
chinh quyén dia phuong, don vi, nhét 1a nhitng ngudi dimg dau.
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2. PAy manh tuyén truyén, vin dong thay d6i hanh vi

a) Tiép tuc diy manh tuyén truyén sau, rong cac noi dung cua Nghi quyét
s6 21-NQ/TW ngay 25 thang 10 ndm 2017 cia Ban Chap hanh Trung wong Péang
khoa XII vé cong tac dan s trong tinh hinh mai; Két ludn s6 149-KL/TW ngay
10 thang 4 nam 2025 cua B Chinh tri vé déy manh thuc hién Nghi quyét s6 21-
NQ/TW; Nghi quyét s6 72-NQ/TW ngay 09 thang 9 ndm 2025 ctia B6 Chinh tri
vé mot sb giai phap dot pha, ting cudng bao vé, chim séc va ning cao stic khoe
nhan dan nham nang cao nhan thtc, chuyén ddi hanh vi, tao su dé)ng thuan cua
toan x3 hoi dé giai quyét toan dién, dong bd cac van dé vé dan sb bao gdm quy
mo, co cdu, phan bd va nang cao chit lwong dan sb. T4p trung tuyén truyén viéc
gia ting ty 1é sinh dé dat va duy tri muc sinh thay thé trén toan qudc, dic biét 1a
vai tro ctia ¢4 nhan, cip vo chong trong viéce sinh con dé bao dam phat trién bén
vitng dat nude va hanh phic ctiia ngudi dan.

b) Phat trién cac thong diép truyén thong, ndi dung tuyén truyén, van
dong phu hop véi dac diém cua dia ban, nhom ddi tuong khac nhau; tap trung
van dong, khuyén khich két hon, sinh con dé dat va duy tri murc sinh thay thé
trén toan qudc.

- Tiép tuc thuc hién tuyén truyén vé loi ich cua viéc khong két hon mudn,
khong sinh con qua mudn, khong sinh it con dbi voi phat trién kinh té - xa hoi.
Pong thoi tuyén truyén vé cac yéu to bat loi cta viée két hon qua sém, sinh con
qua som, sinh con quéa day d6i voi nam, nit thanh nién, cac cip vo chong trong
d6 tudi sinh dé ving déng bao dan toc thiéu sé va mién nii dé ning cao chét
lwong dén sd;

- Khuyén khich chiam soc strc khoe sinh san, phong tranh mang thai ngoai
v mudn, chi dong tiép can dich vu tu van va kham strc khoé trude khi két hon,
du phong vo sinh, diéu tri vo sinh. Uu tién tuyén truyén, van dong dbi v6i nam,
nit thanh nién, cac cip vo chong trong do tudi sinh de.

¢) Pay manh cac hoat dong tuyén truyén, van dong v4i hinh thirc da
dang, phong pht, sinh dong, hap dan va thuyét phuc. Nang cao hiéu qua cua
truyén thong qua cic phuong tién thong tin dai ching, cht trong viée str dung
cac phuong tién truyén thong da phuong tién, internet va mang x3 hoi. Sir dung
hop 1y céc loai hinh van hoéa, van ngh¢, giai tri. Phat huy vai tro cua nhitng
ngudi c¢6 anh hudng véi cong chiing, gia dinh va dong ho nhu nhitng ngudi noi
tiéng trong cac linh vuc chinh tri, khoa hoc, van hoa, nghé thuat, thé thao, gia
lang, truédng ban... Bac bi¢t quan tdm déy manh céac hoat dong truyén thong
tryc tiép, nhat 1a cac hoat dong truyén thong tai nha, tai cong dong thong qua
d6i ngii cong tac vién, tuyén truyén vién, nhan vién y té thon ban.
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d) B6i méi toan dién ndi dung, chuwong trinh, phuong phap gido duc vé
dan s6, strc khoe sinh san trong va ngoai nha trudng phi hop véi timg cip hoc,
Ira tudi trong hé thdng gido duc. Muc tiéu ciia giao duc dan s, sitc khoe sinh
san phai bao dam trang bi cho nguoi hoc cac kién thuc, k§ ning co ban, co hé
théng vé cAu tao, co ché hoat dong cua cac co quan sinh san ¢ nguo1, cham soc
sttc khoe sinh san; phong tranh mang thai ngoai ¥ mudn, vo sinh va cac bénh
lay truyén qua dudng tinh duc; dinh hinh gia tri cta viéc két hon, sinh con vi
loi ich gia dinh va tuong lai bén viing ctia dat nudc.

3. Piéu chinh, hoan thién cac chinh sich hd trg, khuyén khich

a) Ra soat, dé xuat sira doi cac quy dinh khong pht hop véi muc tiéu dat va
duy tri vitng chic muc sinh thay thé, dic biét 1a cac quy dinh xtr Iy vi pham chinh
sach dan s6 hién hanh. Dé xuat ban hanh quy dinh vé viéc dé cao tinh tién phong,
guong mau ctiia mdi can bo, dang vién trong viée sinh con, nudi day con tét, xay
dung gia dinh tién bg, hanh phiic dé dat va duy tri muc sinh thay thé.

b) Can cur diéu kién kinh té - xa hoi va kha nang can d6i ngan sach nha
nudc, cac tinh, thanh phé c6 chinh sach hd tro cip vo chéng, ca nhan sinh con,
nudi con nhiam dat va duy tri muc sinh thay thé bén viing; uu tién ddi vai tinh,
thanh phd c¢6 mirc sinh dudi mirc sinh thay thé, dan toc thiéu so rat it nguoi.

- Can ctr tinh hinh thyc tién, chinh quyén dia phuong cip tinh quyét dinh
trién khai thuc hién hd tro phuong tién tranh thai, chi phi dich vu ké hoach héa
gia dinh cho céc doi tuong thudce hd ngheo, hd can ngheo, ddi tuong bao trg xa
hoi; d6i trong thude ving dong bao dan toc thiéu sd va mién ndi, don vi hanh
chinh cép xa dic biét kho khan ving bai ngang, ven bién va hai dao; xa thudc
khu vuc bién gidi dat lién;

- Thuc hién cac chinh sach khuyén khich sinh con 4p dung cho céc gia
dinh, cong déng, uu tién va chu trong dbi v6i dia ban c6 muc sinh dudi muc
sinh thay thé, dan toc thiéu so rat it nguoi;

- Thuc hién cac chinh sach ho trg cac cap vo chong, cd nhan sinh con,
nudi day con tot; dong thot cod chinh sach khuyén khich khong két hon mudn,
khong sinh con mudn va khong sinh it con.

¢) Bo sung céc chinh sach hd trg, khuyén khich cac cap vo chdng sinh
con, sinh du hai con, phu nir sinh du hai con truéc 35 tudi trén co SO phan tich,
danh gia tac dong cua cac chinh sach vé lao dong, viéc lam, nha &, phuc lgi xa
hoi, gido duc, y té;... dén viéc sinh it con; xay dung, trién khai cdc mo hinh can
thi€p thich hop.

d) Can ctr kha nang can doi ngan sach nha nuéc, chinh quyén dia phuong
cap tinh nghién ctru, ban hanh cac bién phap hd trg cac cip vo chdng sinh con,
sinh du hai con, phu nir sinh du hai con trude 35 tudi. Mot sd nodi dung ho tro,
khuyén khich nhu sau:
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- H tro tu van, cung cap dich vy hon nhan va gia dinh: Phét trién cau
lac by két ban tram nam, ho trg nam, nir thanh nién két ban; khuyén khich nam,
nir két hon trude 30 tudi, khong két hdn mudn va sém sinh con;

- X4y dyng mdi trudng, cong dong phu hop véi cac gia dinh nudi con
nho; cac dich vu than thién vdi nguoi lao dong nhu dua, don tré, trong tré, ngan
hang sita me, bac s¥ gia dinh, ... Can ctr quy hoach chung, bé tri dia diém xay
dung cac diém trong, giit tré, nha mau gido phu hop véi diéu kién cta ba me,
nhat 13 cac khu kinh té, khu cong nghiép, khu d6 thi;

- H6 tro phu nit khi mang thai, sinh con va sinh d hai con: Tao diéu kién
trd lai noi lam vi¢c cho phu nit sau khi sinh con; mién giam cac khoan dong
g6p cong ich theo hd gia dinh;

- HO0 tro, khuyén khich céc cip vo chong sinh du hai con: vu tién vao céac
truong cong lap, ho trg chi phi gido duc tré em.

4. Mé rong tiép can cac dich vu strc khoe sinh sian, ké hoach héa gia
dinh va cac dich vu cé lién quan

a) Phé cap dich vu ké hoach hoa gia dinh, cham so6c strc khoe sinh san
t61 moi nguoi dan dam bao cong bang, binh dang trong tiép can, st dung dich
vu, khong phan biét gidi, ngudi da két hon, nguoi chua két hon dé moi ca nhan,
cdp vo chong chi dong, tu nguyén quyét dinh sé con, thoi gian sinh con va
khoang cach giita cac 1an sinh nham nang cao chat lugng dan sd.

b) X4y dung va trién khai cac loai hinh dy phong vo sinh tai cong dong;
day manh chuyén giao cong ngh¢, phat trién mang ludi ho trg sinh san.

¢) Bdi vé6i dia ban ving sau, ving xa, ving khé khan, ving dan toc thiéu
s6, bién gidi, hai dao: T6 chirc cac loai hinh cung cap dich vu phu hop; tu vén,
kiém tra strc khoe, phat hién sém, phong, tranh cac yéu t nguy co dan dén sinh
con dj tat, mic cac bénh, tat anh huodng dén viec nang cao chét lugng dan $0.

5. Cac nhiém vu va gidi phap khac
a) Pao tao, tap huén, bdi dudng

- Cap nhat kién thtrc moi, tap huén lai, bao dam doi ngili cong tac vién
dan s6 thyc hién day du, c6 hiéu qua viée tuyén truyén, van dong nhan dan thuc
hién viéc sinh con; tham gia cung cip mdt sd dich vu dan sd t6i ho gia dinh.
Tap hudn cho toan bd cong tac vién, tuyén truyén vién vé kién thirc, k¥ ning
moi, dap tng nhiém vu chuyén trong tdm ndi dung diéu chinh mirc sinh sang
dat va duy tri muc sinh thay thé trén toan quéc;

- Déy manh dao tao, boi dudng, nang cao nang luc can bo lam cong tac
dan sb cac cap, cac nganh, doan thé, t6 chirc xa hoi, dic biét 1a kién thuc, k§
nang 10ng ghép cac nodi dung vé bao dam murc sinh thay thé trén toan qudc vao
nhiém vy, hoat dong cua cac nganh, don vi;
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- Pua noi dung vé bao dam murc sinh thay thé trén toan qudc vao chuong
trinh dao tao, tap huin cén bo lanh dao, quan ly céac cép; chu trong dao tao doi
ngil chuyén gia trong linh vuc dan s, nhan khau hoc thong qua hé thong dao
tao trong va ngoai nuoc.

b) Nghién ctru khoa hoc va h¢ thong tin quan 1y

- Nghién ctru, thuc hién nhiém vu khoa hoc cong nghé vé quy md dan
sb, murc sinh trong mbi quan hé hitu co voi phat trién kinh té - x3 hi; cac nghién
ctru tac nghiép vé nhiing giai phap, can thiép nham bao dam mirc sinh thay thé
trén toan qudc;

- Cung ¢6, hoan thién hé thdng chi bao, chi tiéu vé quy mé dan sb va mirc
sinh. Thudng xuyén cung cap, thong tin vé dong thai dan so va thuc trang mirc
sinh cho céac co quan chi dao, diéu hanh ¢ trung wong va dia phuong.

¢) Hop tac qubc té

- T6 chirc hoc tap, chia sé kinh nghiém véi cac qudc gia, ving lanh thd
vé quy mo dan sb va muc sinh, bién phap duy tri mirc sinh thay thé, dic biét 1a
tai cac qubc gia di hodc dang trai qua qua trinh chuyén d6i nhan khau hoc;

- Tranh tha c4c dién dan song phuong, da phuong; huy dong nguon luc tai
chinh va k¥ thuat cta cac qudc gia, to chitc qubc té dé thuc hién Chuong trinh.

d) Kiém tra, giam sat, danh gia

- Pinh ky kiém tra, giam sat h trg, danh gia viéc thuc hién Chuong trinh;
kip thoi dé xuét co ché, chinh sach phu hop véi thuc tién;

- Téng két viéc thuc hién Chuong trinh.

I11. KINH PHI THU'C HIEN

Kinh phi thyc hién Chuong trinh tir nguén ngan sach nha nudc duge bd
tri trong du toan hang niam cua cac co quan, don vi va dia phuong, pht hop véi
kha ning can di ngan sach nha nudc; tir cac ngudn kinh phi hop phéap khac theo
quy dinh ctia Luat ngan sach nha nudc va cac quy dinh phap luét co6 lién quan.

Piéu 2. T6 chirc thue hién

1.BOY té

a) Chu tri xay dung ké hoach va trién khai cac ndi dung cua Chuong
trinh. Chju trach nhiém vé noi dung bao cao, dé xuit, kién nghi tai To trinh )
02/TTr-BYT ngay 01 thang 01 nam 2026; van ban sd 242/BC-BYT ngay 05
thang 02 nam 2026 va céc tai liéu lién quan.
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b) Huéng din Uy ban nhan dan cac tinh, thanh phd truc thudc Trung uong
t6 chuc trién khai Chuong trinh.

¢) Kiém tra, danh gid; to chirc tong két viéc thyc hién Chuong trinh bao
cao Thu tudéng Chinh phu.

2. B6 Gido duc va Dao tao chu tri, phéi hop vo1i BO Y té d6i mai toan
dién ndi dung, chuong trinh, phuong phép gido duc vé dan sb, stc khoe sinh
san trong va ngoai nha truong.

3. BO No1 vu chu tri, phéi hop véi cac bg, nganh, dia phuong ra soat, dé
xuét stra doi, bd sung va huéng dan thyc hién chinh sach an sinh xa hoi cho cac
ddi tuong uu tién, dac biét khu cong nghi¢p, khu kinh té dé khuyén khich viéc
két hon, sinh con.

4. Bo Xay dung chu tri, pho1 hop véi cac bg, nganh, dia phuong ra soat,
de xuat stra doi, bo sung va hudng dan thuc hién chinh sach hd tro vé nha & cho
cap vo chong, cad nhan dé khuyén khich sinh con, nudi day con tot.

5. B0 Tai chinh can di, b tri kinh phi thuc hién Chuong trinh theo quy
dinh cua phap luat.

6. Cac B0, co quan ngang bg, co quan thuoc Chinh pha tham gia thuc
hién Chuong trinh trong pham vi chttc nang, nhiém vu da dugc giao.

7. Uy ban nhan dan céc tinh, thanh phd truc thudc Trung uong:

a) Trinh cap c6 thAm quyén hodc ban hanh theo thim quyén Nghi quyét,
chuong trinh, ké hoach, ... dé dua muc tiéu, chi tiéu quy mo dan s6 va muc sinh
vao hé thong céc chi tiéu kinh té - xa hoi ctia dia phuong giai doan 2026 - 2030;
ra soat, bo sung cac quy hoach, ké hoach phat trién kinh té - xa hoi phu hop vai
diéu kién cua dia phuong.

b) Trinh cép c6 thAm quyén hoic ban hanh theo thim quyén cac Nghi
quyét, quyét dinh vé hd tro, khuyén khich két hon, sinh con.

¢) Céan ddi, bé tri kinh phi thuc hién Chuong trinh cia dia phuong theo
quy dinh cua phép luat.

8. Pé nghi Uy ban Trung uong Mit tran T6 qubc Viét Nam va cac to
chuc thanh vién khéac cua Mat tran trong pham vi chirc nang, nhiém vu cia
minh, tham gia trién khai va giam sat vi¢c thyc hién Chuong trinh.
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Piéu 3. Hiéu lwc thi hanh
Quyét dinh nay c6 hiéu luc thi hanh tir ngay ky ban hanh.

Quyét dinh sé 588/QD-TTg ngiy 28/4/2020 cua Thu tudng Chinh phu
phé duyét Chuong trinh diéu chinh mic sinh phu hop cac ving, d6i tuong dén
nam 2030 hét hiéu luc thi hanh ké tir ngdy Quyét dinh nay c6 hiéu lyc thi hanh.

Piéu 4. Cac Bo truong, Thi truong co quan ngang bo, Thu trudng co
quan thugc Chinh phu, Chu tich Uy ban nhan dan cac tinh, thanh phé true thudce
Trung wong chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay./.

KT. THU TUONG
PHO THU TUONG

Lé Thanh Long
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